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Om uppdraget

| uppdraget ingar det bland annat att Socialstyrelsen ska félja
och analysera utvecklingen av vantetider och vardkoer inom

halso- och sjukvarden, med sarskilt fokus pa konsekvenser av
covid-19.
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Effekterna av covid-19 ar mangdimensionella

e Sveriges halso- och sjukvardsystem har under varen 2020 fatt
stalla om pa grund av utbrottet av covid-19.

e Akut- och intensivvardskapacitet har behovt utokas.

e Annan vard har behdvt kliva at sidan for att gora plats och frigora
personal for vard av covid-19-patienter.

e Effekterna av covid-19 ar mangdimensionella och paverkar olika
delar av halso- och sjukvardsystemet pa olika sétt (instanser,
verksamhetsomraden, sjukdomsomraden, patientgrupper; tex

riskgrupper, alder, kon, socioekonomi).
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Soclalstyrelsens arbete med att analysera
effekterna av covid-19

* Soclalstyrelsen publicerade 1 juni 2020 flera faktablad som belyser
de tidiga effekterna av covid-19 pa olika delar av systemet!.

— Vantetider, vardkontakter, vardkoer, operationer
— Somatiska akutmottagningar

— Psykiatriska akutmottagningar

— Cancerscreening (brost, prostata, tjocktarm)

— Tandvard

— Mfl.

e Under hdsten 2020 kommer nagra av dessa att uppdateras och
flera ar planerade framover.

IHttps://www.socialstyrelsen.se/coronavirus-covid-19/socialstyrelsens-roll-och-uppdrag/analys-och-utveckling/

Se aven Socialstyrelsens samlade information angaende arbetet med covid-19: https://www.socialstyrelsen.se/coronavirus-covid-19/
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Vad menas med uppdamt vardbehov?

e Det finns inte nagon enhetlighet kring vilka faktorer som ska inga i
begreppet uppdamt vardbehov eller vilka delar av halso- och
sjukvardssystemet som ska matas.

e Det ar sannolikt olika faktorer som behdver vagas in for att kunna ge en
samlad bild av det uppdamda vardbehovet.

« Nar aktorer vager in olika faktorer, mater olika delar av systemet, och
olika datakallor anvands kommer det bli svart att fa jamférbara siffror
mellan dessa aktorer.

e Ovriga uttryck som ocksa anvands i covid-19 sammanhang &ar
"vardskuld” och "uppskjuten vard”.
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Exempel pa relevanta faktorer indelat efter processtegen i NI?)

Forebyggande ;I’a emot v%lr(dl?egéran Bedoma behov Utreda Beddma behov av Atgarder Folja upp
or egen rakning av utredning atgarder

« Alternativa ¢ Vantande pa kolistor *° |n5t§”da - Diagnoser « Vantande pa kolistor  Installda/uppskjutna
s6k- och (till besok) besok . Screening (operationer/atgarder) besok (&ter-kontroll)
kontaktvagar ° Remisser * Gen__omforda «  Provtagningar  Installda/uppskjutna « Genomforda besok

« Egenvérd besok (Ny) . yndersokningar atgarder/operationer

« Vacciner * Besokstyp (bild- och « Genomférda

e Livsstil (mottagnlng, funktionsmedicin, behandlingar/atgarder/operationer
(motion, dlstanso mfl.) patologi etc.) « Rehabilitering (installda,
rokning, * Egenvard uppskjutna och nya behov)
alkohol etc.)

Vantetider, kompetensforsorjning

Patientsékerhet (IVO)

2Nationell Informationsstruktur (NI): https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/nationell-informationsstruktur/
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Ovriga aspekter

Patienter vars behov inte ar aktuella langre (lakt eller sokt andra vagar)

Personer som pa grund av minskat risktagande och kanske mindre stress —forbattrad
handhygien, fysiskt avstand, farre resor etc. — har undvikit att insjukna i sjukdom

En helt ny grupp covid-19 patienter som behover langvarig vard och rehabilitering
Forvarrade halsotillstand pga installda/uppskjutna besok/behandlingar?

Anhoriga som inte fatt avlastning (dagvard) = 6kad sjukdom

Traumatiska effekter/6kad psykisk ohalsa och somatisk sjukdom, tex pga

oro for halsa och ekonomi (nya och redan ekonomiskt utsatta grupper) - ¢kad vald i nara relationer?
social distansering

nara/karas bortgang utan att kunna ta ordentligt farval
Okade sjukskrivningar — forsakringsmedicin (Forsakringskassan)
Arbete hemifran och dess effekter pa halsa? (Arbetsmiljoverket?)

Kapacitet: Personal (aterhamtning/kompetensbortfall?) och 6vriga resurser (besok,
undersokningar, behandlingar/operationer/atgarder etc.)

Etc.
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Exempel parelevanta faktorer att samlain - listformat

e Vantande pa kolistor (bestk och operationer/atgarder)

e |nstallda/uppskjutna besok (av patienten eller varden) — (orsaker?) samt uteblivha besok
trots behov = forvarrade halsotillstand? = minskat inflode

= |nstéallda/uppskjutna operationer

e Besok (ny-ater-kontroll)

* BesoOkstyp (mottagning, distans mfl.)

* Remisser

= Behandlingar/atgarder/operationer

* Screening

= Provtagningar

= Undersokningar (bild- och funktionsmedicin, patologi etc.)
* Alternativa sok- och kontaktvagar

= Rehabilitering (instéllda och nya behov)
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covid-19

Har hittar du information och stad
hill dig som arbetor i vard och omsorg

Https://www.socialstyrelsen.se/coronavirus-covid-19/

Mer information finns pa:
www.socialstyrelsen.se
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