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Månadens fokusområde i SPOR: 

Checklistan för säker 

kirurgi 
Varför är det viktigt att vi använder och registrerar användningen av 

checklistan? 

 Checklistans främsta syften är att säkerställa att de åtgärder som ska göras 

verkligen blir gjorda, samt om det oväntade inträffar, ha förberett teamets 

medlemmar och maximerat deras chanser att arbeta som ett team. 
 

Finns det evidens för att användningen av checklistan minskar mortalitet och 

morbiditet? 
Ja, vid korrekt användning av checklistan: 

 Minskar mortalitet 

 Minskar morbiditet 

 Ökar följsamheten till rutiner 

 Minskar andelen negativa incidenter 

 Minskar ”mänskliga faktorn” 
Ref: 
Acta Anaesthesiol Scand. 2014 Jan;58(1):5-18. doi: 

10.1111/aas.12207. Epub 2013 Oct 10. 

The effects of safety checklists in medicine: a systematic review. 

 

 

 

 

Var registrerar jag checklistan?   

 Under fliken ”Operation” i Orbit 

 

Checklistan är ett teamarbete där allas 

iakttagelser är lika viktiga! 
 Läsning av checklista ska inte initieras innan 

all berörd personal är klara med respektive 

förberedelser och kan ge läsningen full 

uppmärksamhet! 

 

Målet är mer 95 % korrekt utförda checklistor i alla tre delar! 

 
Checklista för säker kirurgi stöds av: 
Svensk Kirurgisk Förening • Riksföreningen för Anestesi och Intensivvård • Svensk Förening för Otorhinolaryngologi, Huvud- och Halskirurgi • Svensk 

Barnkirurgisk Förening • Svensk Förening för Obstetrik och Gynekologi • Svensk Förening för Kärlkirurgi • Svensk Urologisk Förening • 

Riksföreningen för Operationssjukvård • Svensk Ortopedisk Förening • Svensk Handkirurgisk Förening • Svensk Thoraxkirurgisk Förening • Svenskt 

Perioperativt Register 

 

En checklista kan 

inte ersätta 

professionell 

kompetens, men 

det är 

professionellt att 

använda en 

checklista! 

86,8% 
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